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Premessa 

I riferimenti e le indicazioni normative nazionali 

ANNO SCOLASTICO 2020-2021 
 

PRIME INDICAZIONI ORGANIZZATIVE 
E DI COMPORTAMENTO ANTI COVID 

Vademecum studenti 
 
 
 

 

 

 

L’emergenza sanitaria che stiamo vivendo costituisce una sfida che la scuola è chiamata a 
raccogliere dimostrando che anche – direi soprattutto – nelle difficoltà la scuola sa essere quella 
comunità educante capace di trasformare le difficoltà in opportunità per mettere alla prova e 
accrescere il senso civico e la responsabilità di ogni componente della nostra comunità. 

 

 

 

La ripresa delle attività deve essere effettuata in un complesso equilibrio tra: 
1. Sicurezza, in termini di contenimento del rischio di contagio, 
2. Benessere socio emotivo di studenti e lavoratori della scuola, 
3. Qualità dei processi di apprendimento 
4. Rispetto dei diritti costituzionali alla salute e all’istruzione. 

Centrale, pertanto, sarà il ruolo del dirigente scolastico secondo la normativa vigente, del personale 
docente, del personale ATA in particolare del DSGA nei termini di coordinamento delle azioni del 
personale ATA, delle famiglie e degli studenti per la responsabilità sociale e di tutti gli stakeholder 
che hanno in questi anni sostenuto la scuola nel suo percorso costante di crescita. 
Per ciò che concerne le misure contenitive e organizzative e di prevenzione e protezione da attuare 
nella scuola per la ripartenza, si considerano tutti i documenti pubblicati in questi mesi dal Ministero 
dell’Istruzione, dal Comitato Tecnico Scientifico, dall’Istituto Superiore di Sanità, dal Ministero della 
Sanità oltre che dalla Regione Basilicata e all’USRR che hanno messo a punto una serie di protocolli e 
di indicazioni cui le scuole ed ogni singola persona entro la scuola (docenti, personale, studenti, 
genitori, pubblico) devono attenersi in maniera rigorosa. 
Le norme e le indicazioni nazionali sono in costante aggiornamento e possono essere tutte reperite 
alla sezione “Rientriamo a scuola” del sito del Ministero raggiungibile alla seguente pagina: 
https://www.istruzione.it/rientriamoascuola/index.html 
L’IIS “De Sarlo-De Lorenzo” si è organizzato per dare seguito a tutte le indicazioni fornite da MI, 
CTS, ISS, MinSalute, USR, Regione . 
Le presenti indicazioni operative sono soggette ad immediato aggiornamento nel caso di mutamenti 
delle norme e/o interventi dell’autorità sanitaria. 

In particolare, con riferimento alle indicazioni sanitarie sul distanziamento fisico, si riporta di 
seguito l’indicazione tratta dal verbale della riunione del CTS tenutasi il giorno 22 giugno 2020: 
«Il distanziamento fisico inteso come 1 metro fra le rime buccali degli alunni, rimane un 

unto di primaria importanza nelle azioni di prevenzione…». Pertanto tulle le azioni messe 
in essere saranno finalizzate a tale indicazione. 

Una priorità irrinunciabile è inoltre quella di garantire, adottando tutte le misure organizzative 
ordinarie e straordinarie possibili, sentite le famiglie, la presenza quotidiana a scuola degli alunni 
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Condizioni per la presenza a scuola 

Precondizione per la presenza a scuola di studenti e personale 

 
1. L’assenza di sintomatologia o di temperatura corporea superiore a 37.5°C anche nei tre 

giorni precedenti; 
2. Non essere stati in quarantena o isolamento domiciliare negli ultimi 14 giorni; 
3. Non essere stati a contatto con persone positive, per quanto di propria conoscenza, negli 

ultimi 14 giorni. 
 
Chiunque ha “Sintomi più comuni di COVID-19” tabella n.1 respiratoria o temperatura 
corporea superiore a 37.5°C dovrà restare a casa. 

con Bisogni Educativi Speciali, in particolar modo di quelli con disabilità, in una dimensione 
inclusiva vera e partecipata. Per alcune tipologie di disabilità, sarà opportuno studiare 
accomodamenti ragionevoli, sempre nel rispetto delle specifiche indicazioni ministeriali. 

 
 

 

Le tabelle n. 1 e 2 sintetizzano 
 i sintomi più comuni di COVID-19 (tabella n.1) 
 la precondizione per la presenza a scuola di studenti e di tutto il personale (tabella n.2) 

TAB n.1 

 
 
 
 
 
 
 
 

TAB. n. 2 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sintomi più comuni di COVID 19 

 Febbre, brividi, tosse, difficoltà respiratorie, 
 Perdita improvvisa dell’olfatto (anosmia) o diminuzione dell'olfatto (iposmia), Perdita del 

gusto (ageusia) o alterazione del gusto (disgeusia), Rinorrea/ congestione nasale, 
 Faringodinia, 

 Diarrea (ECDC, 31 luglio 2020); 
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Norme generali 

 
 

 

1. È obbligatorio rispettare, prima, durante e dopo l’attività scolastica, tutte le norme e le regole 
relative alla sicurezza, al distanziamento, all’igiene personale; 

2. È vietato entrare a scuola in presenza di uno stato febbrile pari o superiore a 37,5° o di affezioni 
alle vie respiratorie (ad esempio, con tosse) o comunque di sintomi riconducibili al COVID 19; (tab. 

1 e 2) 
 

3. È vietato entrare a scuola qualora si sia stati in quarantena negli ultimi 14 giorni o se negli ultimi 
14 giorni si siano avuti contatti con persone positivi; (tab. 1 e 2) 

 
4. E’ vietato creare assembramenti in entrata, in uscita e nel permanere all’interno dell’edifico 

scolastico; 
 

5. E’ fatto obbligo di mantenere la destra nel percorrere i corridoi . E’ vietato sostare sui corridoi 
durante il cambio orario. 

 
6. in situazione dinamica tutti gli studenti devono indossare sempre la mascherina chirurgica o 

di comunità all’interno dei locali scolastici. In situazione statica – ovvero durante le lezioni in 
classe, laddove è garantito il distanziamento minimo di cm 100 tra le rime buccali - si applicano le 
indicazioni contenute nel Verbale 100 del CTS  che ad oggi permettono di abbassare la 
mascherina. La mascherina va di nuovo immediatamente indossata nel momento in cui si passa 
ad una situazione dinamica (ovvero nel momento in cui si è in movimento). 

 
7. Durante le ore di lezione non è consentito uscire se non per estrema necessità ed urgenza 

 
8. Ogni aula e ogni ambiente del liceo è dotato di dispenser con gel igienizzante. È comunque 

consigliabile portare con sé una o due mascherine di scorta e un flacone personale igienizzante 
lavamani gel o spray. 

9. È vietato spostare i banchi all’interno delle aule e dei laboratori: ogni banco ha una posizione definita 
da appositi adesivi sul pavimento così che la posizione originaria possa sempre essere 
rapidamente ritrovata. 

10. È vietato lasciare zaini, cartelle, sacche nelle aule al termine dell’attività didattica. Indumenti e zaini 
dovranno essere riposti o negli armadietti oppure utilizzando gli appendiabiti dove presenti o sulla 
spalliera della sedia. Occorre, infatti, evitare il più possibile che tra oggetti personali e indumenti 
via sia contatto. 

11. È vietato il passaggio e/o lo scambio di materiale didattico (per esempio: appunti, libri, biro, fogli, 
fotocopie…) tra studenti; 

 
12. Il mancato rispetto delle norme di comportamento anti-Covid, segnalate sul registro elettronico, 

potrà avere ricadute sul voto di condotta e può dar corso a sanzioni disciplinari così come definite 
dal regolamento di Disciplina modificato dal Consiglio di Istituto il 31 agosto 2020. 

13. E’ altamente consigliato a tutti gli studenti e alle famiglie l’utilizzo dell’app IMMUNI 
(https://www.immuni.italia.it/) 
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Ingresso 

Attività Scolastica 

Intervallo 

Uscita 

Servizi Igienici 

 

 
1. Al fine di contenere possibili assembramenti, nei vari plessi le vie di entrata e di uscita sono 

differenziate per gruppi di classe. 
 
2. In considerazione delle difficoltà di trasporto il ritardo breve (ingresso entro i dieci minuti) non sarà 

segnato sul registro elettronico; 

3. È autorizzato l’ingresso a partire dalle ore 8:00. Dopo l’ingresso è fatto obbligo di rimanere in 
classe mantenendo distanziamento sociale ed evitando assembramenti 

 
 
 

 

1) Le lezioni di norma durano 60’, dalle 8.05 alle 13.05/14:05. Con successiva comunicazione 
saranno indicate le attività che potranno essere svolte in modalità DDI. 

2) Ogni ora di lezione deve prevedere almeno 5 minuti di pausa per ricambio dell’aria e per consentire 
l’utilizzo dei servizi da parte di chi ne avesse reale necessità, sempre nel rispetto del 
distanziamento e dell’uso della mascherina, ed eventualmente per igienizzare i banchi o la 
cattedra, la tastiera, il mouse e la lim. 

 
 
 

 
 

 Durante l’intervallo gli studenti rimarranno in aula rispettando il distanziamento, non 
occupando i corridoi e recandosi ai servizi solo per reale necessità. 

 
 

Per evitare assembramenti le classi si prepareranno e, accompagnate dal docente in orario, 
usciranno dalle aule iniziando da quelle più vicine all’uscita assegnata sino a quelle poste in fondo 
al corridoio. 

 
 

 

È vietato sostare all’interno dei locali; 
 

Ai servizi igienici non potranno accedere più di 3 studenti contemporaneamente evitando di sostare 
all’interno dell’antibagno: in caso vi sia un altro studente, aspetteranno nel corridoio. Se necessario 
si chiederà al docente di uscire durante la lezione, rispettando le turnazioni ed evitando continue 
richieste di uscita. Gli alunni devono lavarsi bene le mani ogni volta che vanno al bagno, con 
sapone e asciugandole con le salviette di carta usa e getta. In ogni bagno è affisso un cartello con le 
istruzioni per il corretto lavaggio delle mani. Per l’accesso ai bagni, si ribadisce, è obbligatorio l’uso 
della mascherina. 
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Distributori Automatici 

Accesso agli Uffici 

Indicazioni operative per la gestione di casi e focolai di SARS-CoV-2 nelle scuole 

 

 

È consentito l’accesso ai distributori automatici nel rispetto del distanziamento di almeno un metro. 
Igienizzare le mani prima dell’uso della pulsantiera e dopo aver ritirato il prodotto selezionato. 

 

 

 

Gli studenti accedono agli uffici durante le ore di lezione solo se espressamente convocati. Gli 
studenti che devono accedere agli uffici nei giorni precedenti devono prenotare l’accesso 
mediante  mail . 

 

 

 

L’IIS “DE SARLO _ DE LORENZO” applica il protocollo definito dal’ISS il 21 agosto 2020 ed 
approvato dal CTS e dalla Conferenza Stato regioni per la gestione di casi e focali di SARS-CoV-2 
(link al protocollo). 
Al riguardo si riporta qui lo schema riassuntivo delle azioni e delle procedure indicate dal citato 
documento: 
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Documenti correlati 

 
 
 

PROTOCOLLO INTEGRATIVO PER LE LEZIONI DI SCIENZE MOTORIE  

Per partecipare alle lezioni di scienze motorie gli allievi dovranno seguire le procedure previste dal 
DPCM 14/07/2020 ed in particolare: 

 gli impianti a disposizione per le lezioni di scienze motorie sono: la palestra di via S.Antuono, 
di via Napoli e di c.da Verneta in Lagonegro e la palestra di l.go Bonifacio in Latronico. 

 l’accesso agli spogliatoi sarà consentito entro il limite massimo previsto e indicato nell’impianto 

 è obbligatorio arrivare in istituto indossando già una divisa ginnica; 
 è obbligatorio portare scarpe di ricambio da indossare all’interno dell’impianto; 
 è necessario portare al seguito un sacco di plastica dove riporre il proprio materiale durante le 

lezioni; 
 è consentito portare una t-shirt di ricambio da indossare dopo la lezione; 
 non è consentito fare la doccia dopo le lezioni; 
 dopo l’utilizzo delle attrezzature sportive, in particolar modo per la palestra  dell’ Istituto tecnico 

D’Alessandro (utilizzata anche dall’Istituto Agrario), gli allievi dovranno provvedere alla loro 
igienizzazione mediante le strumentazioni messe a disposizione dalla scuola. 

 
 
 


