
	
LE RESINE 

 
Per	resina	vegetale	si	intende	qualsiasi	miscela	prodo2a	da	una	pianta,	di	4po	liposolubile	cos4tuita	da	compos4	terpenici	vola4li	e	non	vola4li:	
•  prodo8	e	stocca4	in	stru2ure	specializzate	interne	o	superficiali,	
•  che	svolgano	un	ruolo	nelle	relazioni	ecologiche	della	pianta.	
In	alcuni	casi	le	resine	possono	essere	indo2e	in	un	sito	di	lesione	senza	essere	preformate	e	stoccate.	Opera4vamente	si	possono	poi	

dis4nguere	le	resine	in	vari	modi,	a	seconda	che	esse	siano	state	indo2e	da	lesioni	o	siano	già	presen4	nelle	stru2ure	delle	piante,	o	a	
seconda	che	la	resina	sia	un	essudato	chiaramente	iden4ficabile	e	fisicamente	separabile	dalla	pianta	(come	nel	caso	della	resina	
di	pino	e	abete)	oppure	parte	integrante	dei	tessu4	(come	nel	caso	della	Calendula)	

Comunque	intese	le	resine	sono	un	gruppo	complesso	di	sostanze	solide	od	occasionalmente	liquide	che	tendono	ad	essiccarsi	all'aria,	insolubili	
in	acqua	ma	solubili	in	alcool,	etere	e	cloroformio.	Di	composizione	chimica	assai	variabile,	sono	prodo2e	dalle	piante	sia	spontaneamente	
sia	a	seguito	di	uno	stress	(ferita,	a2acco	di	patogeni);	il	loro	ruolo	è	probabilmente	quello	di	proteggere	la	pianta	da	inse8,	funghi	o	altre	
infezioni,	o	di	chiudere	le	ferite.	

Sono	spesso	confuse	anche	nella	le2eratura	scien4fica	con	altre	sostanze	molto	differen4:	gomme;	mucillagini;	oli	grassi;	cere;	la8ci.	
L'ambra	è	resina	fossilizzata.	

 


